
MIKE´s FITNESS & COACHING
Einverständniserklärung

Jugend-Schnuppertraining am 12. Oktober 2026

Für Teilnehmerinnen und Teilnehmer unter 18 Jahren. Bitte vollständig ausfüllen, von einem gesetzlichen

Vertreter unterschreiben lassen und zum gebuchten Durchgang mitbringen.

Name und Vorname des/der Jugendlichen

Geburtsdatum

Name und Vorname des gesetzlichen Vertreters

Telefonnummer des gesetzlichen Vertreters für Rückfragen und Notfälle

Gebuchter Durchgang:   15–16 Uhr    16–17 Uhr

Zustimmung zur Teilnahme

Ich bin damit einverstanden, dass die oben genannte minderjährige Person am kostenlosen und unverbindlichen
Jugend-Schnuppertraining am 12. Oktober 2026 bei MIKE´s Fitness & Coaching, Michael Kantzog, Goldener Steig 40,
94116 Hutthurm teilnimmt. Das Angebot richtet sich an Jugendliche von 14 bis 18 Jahren.
Die Jugendlichen werden während ihres gebuchten Durchgangs durchgehend von Studioinhaber Michael Kantzog
beaufsichtigt. Sie trainieren in betreuten Kleingruppen mit zwei bis drei Personen. Eine Studio-Mitgliedschaft oder
die Trainingsbegleitung durch einen Elternteil ist für diese Veranstaltung nicht erforderlich. Diese Erklärung gilt
ausschließlich für die genannte Veranstaltung und ersetzt nicht die Regeln für spätere Studiobesuche.
Die Einweisung und Anweisungen des Studiopersonals sowie die Hausordnung sind zu beachten. Es werden nur
altersgerecht ausgewählte Geräte und Übungen genutzt. Bei Schmerzen, Schwindel oder Unwohlsein ist das Training
zu beenden und das Personal zu informieren.
Ich bestätige, dass ich allein sorgeberechtigt bin oder mit Zustimmung des weiteren mitsorgeberechtigten
gesetzlichen Vertreters handle. Die Angaben werden zur Organisation der Veranstaltung, für Rückfragen und zum
Nachweis dieser Zustimmung verwendet.

Ort, Datum Unterschrift gesetzliche/r Vertreter/in

Unterschrift Jugendliche/r (Kenntnisnahme)

MIKE´s Fitness & Coaching · Michael Kantzog · Goldener Steig 40 · 94116 Hutthurm



